AgronomiaTrop. 58(1): 17-20. 2008

CARACTERIZACION FiSICA Y QU[MICA DEL FRUTO DE CARDON DE DATO DE LOS
MUNICIPIOS TORRESY JIMENEZ, ESTADO LARA, VENEZUELA

PHYSICAL AND CHEMICAL CHARACTER

IZA TION OF THE CACTI FRUITS OF THE

MUNICIP ALITY TORRESAND JIMENEZ, LARA STATE, VENEZUELA

Yanira Teran*, Ramoén D’Aubet

erre** y Maria P. de Camacao*

* Profesores. Universidad Centroccidental “Lisanéliarado” (UCLA). Estado Lara/enezuela. E-mail: yanirateran@ucla.edu.ve.

** Investigadores. INIA. CIAE Lara. Barquisimeto,

RESUMEN

En el estado Lara, las zonas semiaridas representan apf
madamente un 52% de su superficie total. Las esped
Mas representativas de éste paisaje son las plantas xeré
entre ellas, el cardén de dateemairoceerus griseus

(Haw) Britt y Rose, de la familia Cactaceae, el cual ¢
adapta a las condiciones edafoclimaticas de la zona.
fruto de esta planta es una fuente de alimento para
pobladores locales y representa una alternativa de const
fresco e industrial. El objetivo del trabajo fue evaluar I3

estado Lafenezuela. E-mail: rdaubeterre@inia.gob.ve

SUMMARY

oxitn Lara state, the semiarid zones represent approximately
ies52% of the total territoryAmong the xerophytes plants
fitasound in the area can be mentioned the cdotmsaiieo-
cereus griseugHaw) Britt & Rose.This plant is well

se adapted to soil and climate conditiombe fruits from this
Elplant represents a source of feeding for local people and
losshowed a potential for fresh and industrial consumption.
ImArhe objective of this research was to evaluate the chemical
1s and physical characteristics of the fruit of the cactus

caracteristicas fisico-quimicas del fruto de Carddn de Dato. Lemaireoceeus griseus (Haw) Britt & Rose. Diferent

Los frutos se colectaron de diferentes colores de pul
Roja, BlancaAmarilla, Anaranjada y Fucsia, en los
sectores de San José de los Ranchos y Quibor de los m
cipiosTorres y Jiménez, respectivamente. Los frutos fuer
evaluados en el laboratorio de Fisiologia Poscosecha
frutos y vegetales de los PosgradosAdeonomia de la
Universidad Centroccidental Lisandklvarado. Las carac-
teristicas fisicas evaluadas fueron: Masa fresca (g): m
total del fruto (MTF), masa de pulpa méas semilla (MP+S$
o0 parte comestible, masa de la cascara (MC), diametro p
(DP) y ecuatorial (DE) en cm y nimero de semillas (NS
Las caracteristicas quimicas evaluadas fueron: Solig
solubles totales (SSTBrix), pH y acidez titulable (K

ba, colors of pulp were colleted such as: Raf#hite, Yellow,
Orange y Fuchsia in San José of the Ranchos and Quibor

unief theTorres and Jimenez municipalitgspectivelyThe

bn fruits were evaluated in the Postharvest of the fruits and

devegetable laboratory of tigronomy Graduate School of
the University Centroccidental LisandAdvarado. The
physical characteristics evaluated were: fresh mass (g):

asafruits total mass, pulp mass and mass skin, polar and

5) equatorial diameter (cm) and seed numbgns.chemical

blarcharacteristics evaluated were: total soluble soliS

). (°Brix), pH and total acidity (&; % citric acid). Complete

osrandomized design was used with five repetitions and six
fruits per repetition for each colors of pulfphe results

% &cido citrico). Se utilizé un disefio completamente aleto- showed that red pulp fruits presented the biggest values of

rizado con 5 repeticiones y 6 frutos por repeticidn por cal
color de la pulpa. Los resultados demuestratapiearae
teristicas fisicas no variaron estadisticamé@pt@,05).
Sin embago, los frutos de pulpa Roja presentdosmayores
valores de MTFy MP+S 36,50y 26, 76 g, respectivamen
Los frutos de pulpa Blanca presentaron la mayor MC,y D
con valores promedios de 13,98 + 4,46 gy 4,30+ 0,44 C
De igual manera, los frutos de pulpa Roja tuvieron el may
NS con 3251 + 173. El mayor contenido de S$0e de
7,22 £ 2,32 °Brix, para los frutos de pulpa Roja. Los fruta
de pulpa Roja y Blanca presentaron los mayores valo
tanto en las caracteristicas quimicas como fisicas.

Palabras CIaV(_e:Lemaileoceeus griseussemiarido;
cactaceae; solidos solubles totales.

da fruit total mass and pulp mass with values of 36.5 and

26.76 g, respectivelifThe white pulp fruits presented the

biggest skin mass and polar diamgtéth average values

of 13.98 + 4.46 and 4.30 £ 0.44 cm. Similathe red pulp

te. fruits had the highest number of seed number with

P 3251 + 173.The highest content of SS was of

m. 7.22+ 2.32 °Brix for de red pulp fruit3he white and red

or pulp fruits presented the highest values for both: chemical
and physical characteristics.

s

'esKey Words: Lemairocereus griseus semiarid;

cactaceae; total soluble solids.
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INTRODUCCION El objetivo de este trabajo consistié en caracterizar la
composicion fisica y quimica de los frutos de cardon

La familia de las cactaceas esta integrada por alrededorde dato, de los municipid®rres y Jiménez del estado
de 2000 especies distribuidas por lugares de clima Lara.
desérticos 0 muy secos, principalmenteAamérica
Central y del Sur (Prietet al, 2006). El estado Lara,
presenta regiones aridas y semiaridas que representan MATERIALES Y METODOS
una superficie importante y en el contexto agricola, la
produccion de cultivos basicos se encuentra sujeta ase utilizaron frutos de cardén de dato cosechados de
las fuertes restricciones edafoclimaticas prevalecientesplantas silvestres ubicadas en los sectores de San José
en dichas regiones. Entre las mas resaltantes son: sueloge |os Ranchos del municipiorres y Quibor del muni-
con alto contenido de limo y arcillas, baja tasa de infil- ¢ipio Jiménez del estado Lara. Se evaluaron frutos en
tra_ciényad_iciopalmente lazona se caracteriza por tenermadurez de consumo, segln pobladores locales y se
baja precipitacion con un promedio de 500 Ao, clasificaron por grupos, segun el color de la pulpa:
alta r_ag:hacmn y altas t(_ampergturas dlurnas_. Bajo estas‘Roja” ‘Blanca’, ‘Amarilla’, ‘Anaranjada’ y ‘Fucsia’.
condiciones las especies mas representativas y abunt g frutos fueron analizados en el laboratorio de Fisio-
dantes del paisaje son Ias plantas xerdfitas, entre eIIas]Oglfa Poscosecha de frutos y vegetales de los Posgrados
las cactaceas, y como ejemplo los cardones y las tunagje agronomia de la Universidad Centroccidental
(Suarezet al, 2007). LisandroAlvarado (UCLA). Se seleccionaron 150 frutos
al azar y se almacenaron a 20 °C por 10 dias para su
caracterizacion. Las variables analizadas fueron las
siguientes:

Las cactaceas, han sido ampliamente utilizadas como
alimento humano, principalmente por sus frutos y tallos,
pero también forman parte de la dieta de muchos

animales (Prietet al 2006). Masa fresca (g):Los frutos fueron pesados en estado

fresco, en una balanza electronica mafd®, modelo

El carddn de datd,emaileoceeus griseugHaw) Britt aSR-ZOO MKIL. Capacidad 210 g y de precision (0,01 mg)

y Rose, pertenece a la familia de las Cactaceas, est .
planta se caracteriza por pertenecer al grupo de lagPara determinar la masa total del fruto (MTF), masa de

cactaceas columnares. La planta puede desarrollarséd)uulOa mas Se(;mlnf (parlt/(?ccomestlble; MP+S) y masa
hasta 8 metros de altura y tiene un excelente potenciald® 1& cascara del fruto (MC).

desde el punto de vista fruticola, ya que produce frutos __, L o
P ya que b [Diametro del fruto (cm): Se midié el diametro ecua-

abundantes, de buena calidad y atractivos a la vista, por-"'© X
encontrarse variedad de color en la pulpa o parte comes{ora! (DE) y polar (DP) de cada fruto con un vernier

tible. Los frutos son globosos, espinosos cuando estandigital, marca Mitutoyo, 0-150mm.
inmaduros, pero las mismas se reducen hacia la

madurez. Su pulpa es comestible y de agradable sabot-2 determinacion de las caracteristicas quimicas se
dulce (Hoyos, 1994). realizé en el jugo, el cual se extrajo de la parte comes-

tible del fruto (MP+S) se de forma manual sobre un

El cardén de dato, por ser una planta xerdfita, se adaptacolador plastico, con la finalidad de obtener el jugo sin
a las condiciones edafocliméaticas de las zonas aridas ysemillas.

semiaridas del estado, lo que representa una alternativa

horticola para los productores. #enezuela, el cardon ~ Numero de semillas (NS)El contaje de las semillas
de dato esta estrechamente ligado a la vida del hombrese realizo luego del filtrado de la parte comestible, se
de las regiones xerofiticas, como el caso de los habi-realizé un lavado y secado, para finalmente contar el
tantes de la costa occidental de la Peninsula detotal de semillas presentes en cada fruto.

Paraguand, donde la venta de los frutos puede contri-

buir econémicamente en sus ingresos (Hoyos, 1994). Solidos solubles totales (SSTe midié en una porcion
Por ésta razén, es necesario realizar estudios quedel jugo con un refractometro digital modelo Pelette
permitan generar conocimientos sobre las caracteristicad®R-101marc#tago, los resultados fueron expresados
de los frutos de ésta especie, ya que representa una etapen grados Brix a 20 °C de temperatura, segun la Norma
primordial en las perspectivas de procesamiento y Covenin N° 924-83 (1983). El equipo utilizado realiz6
comercializacion de los frutos y de algun producto. la correccién por temperatura automaticamente.

18



TERAN et al.- Fruto de Cardén de Dato en Lara

pH: Se midi6 directamente en el jugo con un potencié- frutos de pulpa Blanca y Roja, presentaron mayor tamafio,
metro marca Orion modelo 420-A, segln el método con valores promedios de 4,30 + 0,44y 4,28 + 0,3 cm,
945,27de I8AOAC (1990). respectivamente (Cuadro 1). Estos resultados son
) ) ) menores a los encontrados por Emadal (2006)
Acidez titulable (AT): Se pesaron 10 g del jugo y se le cuyos valores fueron de 5,01 + 0,37 y 5,27 + 0,46 cm

agregaron 50 ml de agua destilada, la solucion fue titu- ara frutos de pulpa Blanca v Roia. respectivamente.
lada con NaOH 0,1 N hasta punto final de pH= 8,1 con P pulp y Roja, Tesp

un potenciometro marca Orion modelo 420-A. Los
resultados son expresados en % de &cido citrico, segu
la Norma Covenin N°1 151-77, (1983).

El NS por fruto vario significativamente (P<0,05) en
Runcién al color de la pulpa (Cuadro 1). Los frutos de
pulpa Roja presentaron el mayor NS, con un promedio
de 3251 + 173 y los de pulp&naranjada la menor
cantidad de semillas, con promedio de 1624 + 468. Estos
Los resultados se expresaron como media y desviacionresultados sugieren que en los frutos de cardon de dato
tipica y se les aplicé un andlisis de varianza (ARDPV  existe una relacion entre el tamario del fruto y el NS, tal
de una via a un nivel de significancia de 5% y cuando como lo demuestra Gharrasal (2006) para el fruto
hubo diferencias significativas se aplico la prueba de de tuna espafiola.

Duncan a un nivel de significancia de 5%.

Analisis estadistico

Las caracteristicas quimicas evaluadas variaron

, significativamente (P<0,05) en los 5 grupos de frutos

RESULTADOS Y DISCUSION (Cuadro 2). Los SST fueron mas altos para los frutos

., L ., de pulpa Roja yYmarilla, con un valor promedio de

La MTF no vari6 estadisticamente (P>0,05) en funcion 7,22 + 2,32 °Brix, y 6,46 + 2,05, respectivamente,
del color de la pulpa. Sin emigay, los frutos de pulpa  nientras los frutos de pulpa Blanca presentaron el menor
§$J§0 p+re83<;2taron :II nTe?\yoorrv\;?é?]?ons ?:Strgse(gllg dfl , Valor3,77 +1,63.%Brix. Los valores encontrados de SST
An'arajglda’ congbr)é)medio de 31,63+ 7,27 g (Cuagropl) son bajos, al ser comparados con los obtenidos por

L " Emaldiet al (2006) cuyos valores promedios fueron

Sin embago, la MTF fue menor a la encontrada por omri

Emaldiet al (2006) en frutos de la pulpa Blanca y Roja, CBI? 1,33 1;{0_,58 y 1’17,[.i O,nggmg, en erULOS detplilpa
cuyos valores promedios fueron de 69,69 + 15,92 gy anca.y oja, respectivamerrsimismo, sharrast a
63,43 + 12,14 g, respectivamente. La MP+S y MC no (2006);Teranet al. (2003) encontraron valores mayores
variaron significativamente (P>0,05) en funcién del 9€ SST en otros frutos similares en la zona semiarida,
color de la pulpa. Sin emlza, los frutos de pulpa Roja tal como la tuna espafiol@puntia ficus indica
presentaron el mayor valor de MP+S con promedio de

26,76 + 8,8 g, pero los frutos de pulpa Blanca el mayor E! valor de pH fue mayor para los frutos de piipa-

valor de MC, con promedio de 13,98 + 4,46 g (Cuadro 1). ranjada, con promedio de 5,03 + 0,48 y menor para los
frutos de pulpa Blanca con promedio de 4,45 + 0,29

Con relacion al tamafio del fruto, solamente se encon-(Cuadro 2). Estos valores son similares a los sefialados
traron diferencias significativas (P<0,05) en el D&s por Emaldiet al. (2006) con promedio de 5,2 + 0,1.

CUADRO 1. Caracteristicas fisicas del fruto de Cardén de Dato.

Color de Pulpa MFT (g) MP+S (g) MC DE (cm) DP (cm) N° S
Roja 37,50 + 8,74 26,76 + 8,81 10,05 + 3,97 4,07 +£0,3 428+0,3a 3251+172a
Blanca 36,72 + 1,44 22,73 + 8,03 13,98 +456 3,75+045 430+044a 2518+140b

Anaranjada 31,63 +7,27 21,80 +558 9,83 %282 478+061 359+048c 1624 +468c
Amarilla 35,64 + 6,28 26,63+539 9,01+2,72 3,93+£0,83 3,72+0,33bc 1643 +£255¢
Fuscia 31,88 + 8,30 23,12+8,33 8,76 £1,85 397+0,36 3,80+0,37b 1779+648¢c

Medias de diferentes letra, difieren significativamente segun la prueba de Duncan (P<0,08)sH-Tesca total, MP+S: Masa de pulpa mas
semilla, MC: masa de la cascara, DE: diametro ecuatorial, DP: didmetro polar y N°S: nimero de semilla.
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CUADRO 2. Caracteristicas quimicas del fruto de
cardon de Dato.

Color pH SST (°Brix) AT (% Ac. Citrico)
de Pulpa
Roja 4,70+0,30 bc 7,22+2,32a 0,012 +0,004d
Blanca 445+0,29¢c 3,77+163c 0,036+0,01b
Anaranjada 5,03+ 0,48 a 4,80+ 0,69 ab 0,024 + 0,006 c
Amarilla 452+0,33c 6,46+2,05a 0,061+0,01a
Fuscia 4,87 +0,39ab 5,21 + 0,61 at0,025 + 0,008 ¢

Medias de diferentes letra, difieren significativamente segin la prueba
de Duncan (P<0,05). SS3olidos solubles totaleAT: Acidez titulable.

LaAT fue baja en todos los grupos de frutos (Cuadro 2)
Los valores para los frutos de pulpa Roja fueron de
0,012+ 0,004 y 0,03& 0,01 (% de acido citrico) para
los de pulpa Blanca. Emalét al. (2006) encontraron
que laAT fue mayor que la encontrada en el presente
estudio, con valores promedios de 0,15 y 0,08 para frutos
deVariedad Roja y Blanca, respectivamente.

CONCLUSIONES

La MTF, la MP+S (parte comestible) y la MC fueron
muy similares en los 5 grupos de frutos estudiados.
El tamafio y forma del fruto varié para cada grupo
de fruto, siendo los frutos de pulpa Roja y Blanca
los mas lagos y los de pulpAmarilla, Anaranjada

y Fucsia los de menor tamafio.

Los SST el pH y laAT variaron para cada grupo,
siendo los frutos de pulpa Roja los que presentaron
la mayor cantidad de S§Tuna menoAT, indicando

una buena relacion brix/acidez, de gran importancia
para la agroindustria.

El cardon de dato, es una especie con un potencial,
por lo que se recomienda realizar estudios de la
presencia de vitaminas, pigmentos y otros compo-
nentes importantes para el consumo humano.
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