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L os procesos anémicos representan uno de 
los problemas que pueden ocasionar gran-
des desmejoras en el ganado, incidiendo 

en su estado nutricional y adecuado desarrollo. 
La anemia es un proceso caracterizado por una 
disminución en el número de glóbulos rojos (GR) 
circulantes en sangre, una reducción del contenido 
de hemoglobina en estas células o ambos factores 
a la vez, puede ser provocada por pérdida, destruc-
ción excesiva o producción disminuida de éstas 
células (Coles, 1986). La anemia no es un padeci-
miento sino un signo de enfermedad subyacente, 
resultando importante estudiar el tipo de anemia 
para determinar su causa y de esta manera poder 
aplicar un tratamiento adecuado (Duran, 2006). 

En Venezuela existen diferentes estudios sobre la 
hematología de los bovinos, sin embargo ninguno de 
ellos hace una descripción de la anemia y sus tipos 
en los distintos rebaños estudiados (Di Michele et al., 
1977; Sandoval et al., 1997; Ramírez et al., 1998).

La anemia en bovinos, tiende a causar una serie 
de síntomas como: estado de fatiga, dificultad para 
respirar, debilidad entre otros, lo que ocasiona 
mala digestión y pérdida de apetito, es importante 
tener presente que estas condiciones traen como 
consecuencia pérdidas de peso en los animales 
y a su vez pérdidas económicas que afectan el 
proceso productivo.

Por ser la anemia una condición patológica que 
incide negativamente en el estado nutricional y 
desarrollo de los animales, se presentan los resul-
tados de la evaluación de anemia y sus tipos en 
una población de becerros del municipio Manuel 
Monge del estado Yaracuy, esta información podría 
facilitar su tratamiento y garantizar a estos una 
mejor condición fisiológica, animales sanos tienen 
una mayor eficiencia productiva y reproductiva. 

Diagnóstico de laboratorio y clasificación 
morfológica de las anemias

El diagnóstico de laboratorio de la anemia se basa 
en determinar la concentración de hemoglobina 

(Hb), el número de GR (NGR) y el hematocrito 
(HTO). La disminución de alguno de estos pará-
metros es indicativo de un estado de anemia. Para 
hacer las determinaciones hematológicas la sangre 
debe ser extraída con ácido etilendiaminotetraacéti-
co (EDTA) como anticoagulante lo que garantiza su 
fluidez pudiéndose estudiar los elementos celulares 
que la conforman. 

Para caracterizar y clasificar las anemias es ne-
cesario calcular los índices eritrocitarios, debido a 
que estos permiten definir el tamaño y el conteni-
do de hemoglobina de los eritrocitos. El volumen 
corpuscular medio (VCM) indica la medida de los 
eritrocitos. Una anemia con un VCM normal, alto o 
disminuido, se clasifica como normocítica, macrocí-
tica o microcítica, respectivamente. La concentra-
ción de hemoglobina corpuscular media (CHCM) 
indica la concentración de hemoglobina por unidad 
de volumen del eritrocito, aporta información similar 
a la hemoglobina corpuscular media (HCM), pero 
se considera más adecuado. Una anemia con una 
CHCM y HCM normal o disminuida se clasificaría 
normocrómica o hipocrómica, respectivamente 
(Valle, 2008).

Evaluación de la anemia y sus tipos  
en becerros del municipio Manuel Monge 
del estado Yaracuy

Se realizó un estudio en 85 becerros mestizos 
de ambos sexos con un rango de edad desde los 
primeros días de nacidos hasta 12 meses aproxi-
madamente, pertenecientes a unidades de pro-
ducción doble propósito ubicadas en el municipio 
Manuel Monge del estado Yaracuy. Los becerros 
fueron clasificados en tres grupos etarios: E1 (≤ 60 
días); E2 (entre 61 y 210 días) y E3 (> 210 días). A 
todos los animales se les tomó asépticamente una 
muestra de sangre completa de la vena yugular, 
utilizando tubos de sangría con ácido etilendiami-
notetraacético (EDTA) como anticoagulante. Se 
estudiaron los siguientes indicadores: hemoglobina 
(Hb), hematocrito (HTO), número de glóbulos rojos 
(NGR), VCM, HCM y CHCM. 
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El Cuadro 1, muestra la frecuencia de los distintos 
tipos de anemia encontrados en los tres grupos 
estudiados, resultando un 72% de animales ané-
micos, de los cuales el 32% presentó anemia del 
tipo macrocítica (M), el 21% anemia normocitica/
normocrómica (N/N) y el 19% anemia microcítica/
hipocrómica (MI/H).

La anemia MI/H o anemia ferropénica es indicativa 
de una deficiencia de hierro, la cual puede deberse 
a: un incremento de sus requerimientos, una inges-
ta disminuida, problemas intestinales que limitan 
su absorción o a pérdidas excesivas. Sandoval et 
al. (2005) describieron este tipo de anemia en un 
rebaño de bovinos con condiciones precarias de 
alimentación y moderadas cargas parasitarias.

Cuadro1. 	 Prevalencia de anemia y sus tipos en 
becerros del municipio Manuel Monge.

Condición  
de los animales

Frecuencia
absoluta

Frecuencia
relativa

Sin anemia 24 28%
Anémicos 61 72%
MI/H 16 19%
N/N 18 21%
M  27 32%

MI/H: Microcítica/Hipocrómica; N/N: Normocítica/Normocrómica; 
M: Macrocítica. 

La anemia N/N se observa principalmente en 
aquellos casos donde se produce destrucción o 
pérdida de GR (anemias hemolíticas o hemorrá-
gicas). Este tipo de anemia ha sido descrita en 
animales de experimentación como consecuencia 
de infestaciones graves por hemoparásitos (Espi-
noza et al., 1996) o helmintos gastrointestinales 
(Mandonnet, 1995).

La anemia M o megaloblástica tiene su origen en 
las deficiencias de folatos y vitamina B12 (ciano-
cobalamina), esta última debido principalmente a 
deficiencias de cobalto, las cuales son frecuente-
mente observadas en rumiantes a pastoreo, como 
consecuencia de su deficiencia en suelos de dife-
rentes orígenes (McDowell et al., 1984). 

En la Figura 1, se muestra la distribución porcentual 
de los distintos tipos de anemia según el sexo, la pre-
valencia más alta de animales anémicos se observó 
en la hembras (84%), encontrándose anemia M en el 

60% de los casos. Se conoce que los requerimientos 
de vitamina B12 están incrementados en los anima-
les que están sometidos a una intensa explotación, 
como las vacas lecheras, debido a un aumento en la 
demanda de ácido propiónico y glucosa (Duran et al., 
2006), sin embargo en los becerros no se ha descrito 
una marcada diferencia entre sexos respecto a los 
requerimientos de esta vitamina.

MI/H: Microcítica/Hipocrómica; N/N: Normocítica/Normocrómica;
M: Macrocítica. * diferencias significativas entre columnas.

Figura 1. 	 Distribución porcentual de tipos de 
anemia según sexo.

En los machos sólo se observó un 2% de anemia M, 
encontrándose la mayor prevalencia en el tipo MI/H 
(17%), la cual está asociada a deficiencia de hierro 
e infecciones parasitarias. Mayores niveles de car-
gas parasitarias en los machos han sido reportados 
por (Sandoval, 2004) y Morales et al. (2001). Estas 
diferencias entre sexos, han sido asociadas con un 
efecto indirecto del estrógeno en el mejoramiento 
de la respuesta inmune en las hembras y de la 
testosterona para suprimir la misma respuesta en 
los machos (Herd et al., 1992).

Al hacer la distribución de las frecuencias por-
centuales según la edad (Figura 2) se observó la 
presencia más alta de anémicos en el grupo E1 
y E2 con valores de 87 y 83%, respectivamente, 
respecto al grupo E3 fue de 64%, con predominio 
en todos los casos del tipo M. Este hallazgo podría 
atribuirse a que los becerros más jóvenes poseen 
un rumen en desarrollo cuya microflora es incapaz 
de sintetizar vitamina B12, siendo sus niveles sé-
ricos insuficientes para estimular la producción de 
eritropoyetina, sustancia importante en el proceso 
de formación de glóbulos rojos o eritropoyesis, al 
afectarse esto, se desencadena una anemia del 
tipo M (Duran et al., 2006). 
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Figura 2. 	 Tipos de anemia distribuidos según la 
edad

Consideraciones finales

Del total de los becerros bajo estudio, el 72% resul-
tó con anemia, con predominio del tipo macrocítica. 
Las hembras y los animales menores de 210 días 
de nacidos son los más afectados por la anemia. 

La anemia es un problema que limita el adecuado 
desarrollo físico de los becerros, por lo que resulta 
importante realizar determinaciones hematológicas 
periódicas en estos animales que permitan detectar 
la presencia de este problema, su posible causa 
y las medidas terapéuticas a tomar de acuerdo al 
tipo de anemia presente. 

Se sugiere incorporar en la dieta de estos animales 
o por vía parenteral suplementos de hierro, folato y 
vitamina B12 para tratar de cubrir los requerimientos 
mínimos que les permita evitar y/o tratar la anemia. 
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