Ciencia, produccion y proteccién animal

Ultrasonografia.

Uso en la reproduccion
del bovino

de doble proposito

entro de las explotaciones pecuarias, un fac-

tor de gran importancia es la reproduccion,

la cual debe considerarse para mejorar la
eficiencia productiva del rebafo. La ultrasonografia
es una herramienta precisa en el diagnostico de la
gestacion, cuyo mayor impacto consiste en evaluar
precozmente y con alto porcentaje de certeza la con-
cepcion, principalmente a partir del dia 23 de gesta-
cion. Esta técnica permite incrementar la eficiencia
reproductiva del rebafo, programar fechas de partos
y atencién de parturientas. El estudio del sistema
reproductivo de la hembra a través de la ultrasono-
grafia abarca la dinamica folicular, actividad o fase
luteal, involucion uterina; asi como la evolucion del
desarrollo de la gestacién, determinando vialidad,
sexo fetal y alteraciones reproductivas, como quistes
ovaricos, metritis y momificaciones fetales.

Principios basicos de la ultrasonografia

El equipo de ultrasonido utiliza ondas de sonido de
alta frecuencia, expresadas en unidades de mega-
hertz (MHz), 1 MHz es equivalente a 1.000.000
de ondas de sonido por segundo, para producir
imagenes de los 6rganos internos y de los tejidos
blandos. El equipo esta conformado por una con-
solay el transductor. El transductor posee una gran
cantidad de pequefios cristales, cuya vibracién por
el paso de la corriente eléctrica produce la emision
de ondas que se transmiten a través de los tejidos
en diferentes angulos e intensidad.

La ecografia se fundamenta en el principio impul-
so-eco, donde los impulsos viajan a través de los
tejidos a una velocidad constante, hasta encontrar-
se una superficie reflectante, que envia de regreso
parte de ellos a la fuente emisora. Las ondas de
sonido tienen las caracteristicas siguientes:

Periodo: es el tiempo que demora en completarse
un ciclo.

Amplitud: es la altura de la onda, equivalente a
la intensidad o volumen del sonido, y se mide en
decibelios (dB).
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Velocidad: depende del medio que el sonido
atraviese, en tejido blando es de 1.540 metro por
segundo.

Frecuencia: es el numero de ciclos o periodos por
segundo (entre dos y 10 megahertz).

Longitud: es la distancia que la onda recorre en
un segundo; es decir, 0,3 - 1,5 milimetros en caso
de los ultrasonidos.

De acuerdo con el tejido escaneado, el color de las
imagenes se traduce en distintas tonalidades de
grises, desde blanco hasta negro, donde se preci-
san imagenes hiperecogénicas (mas blancas en el
monitor), anecogénicas (negras) o hipoecogénicas
(oscuras). Los liquidos se visualizan en color negro,
pero los gases, musculos, huesos y estructuras
soOlidas se muestran en blanco. Los limites entre
dos tejidos adyacentes de diferentes densidades
se denominan interfase, y posibilitan delimitar los
organos y tejidos que son objeto de investigacion;
mientras que las densidades permiten evaluar los
cambios normales o anormales de los érganos
correspondientes (Campo 1998).

Utilizacion del ecégrafo

En el diagndstico y valoracién ultrasonografica del
sistema reproductor de la vaca es imprescindible
lograr imagenes de alta calidad, para ello se debe
hacer lo siguiente:

- Inmovilizar al animal en el brete.

- Lubricar el transductor, antes de introducir la
sonda.

- Vaciar la ampolla del recto, sacando el material
fecal y efectuar una breve exploracion rectal con
el propésito de conocer la ubicacién del utero y
los ovarios.

- Introducir la sonda transrectal, sujeta entre los
dedos pulgar, indice y medio, localizarla entre el
utero y los ovarios, desplazandola suavemente.

Con movimientos controlados del transductor se
logra una buena sucesion de imagenes, correspon-



dientes a los distintos cortes de 6rganos o tejidos
examinados.

Las imagenes recopiladas en la ultrasonografia se
evaluan mediante visualizaciones en planos bidi-
mensionales y tridimensionales en el monitor.

Tipos de ecografias

Ecografia del utero: el utero se examina en toda
su dimension con cortes transversales, longitudi-
nales y oblicuos. En la ultrasonografia del utero es
fundamental el analisis de los cambios morfolégicos
durante el ciclo estral de la vaca. El incremento de
volumen es evidenciado por el aumento de vasodi-
latacién y edema, y por la acumulacién de liquido
intrauterino en el cérvix y vagina. El espesor del
utero comienza a aumentar tres a cuatro dias antes
de la ovulacién y disminuye a los tres o cuatro dias
después de ésta. Luego permanece sin cambios
durante el diestro. El liquido intrauterino comienza
a ser visible tres o cuatro dias previos a la ovula-
cion y disminuye entre los dias tres y seis del ciclo.
La evaluacién de la forma y tamafio uterino puede
convertirse en un indicador que refleja la presencia
de progesterona o estrégeno circulante (Stroud
1994).

Ecografia de los ovarios: en la imagen ultrasono-
grafica de los ovarios, los foliculos se muestran a
través de imagenes no ecogénicas de color negro,
en forma redondeada o en estructuras irregulares
debido a la compresion de los foliculos adyacentes
al cuerpo luteo y la compresion de los foliculos por
el estroma ovarico. Para la evaluacién de los ova-
rios y los foliculos se utiliza con mayor frecuencia
un traductor lineal de 7,5 megahertz, para obtener
imagenes de mayor precision (Rupérez 1997a).

La determinacion de la dinamica de las ondas fo-
liculares mediante ultrasonografia, es uno de los
resultados de mayor impacto en la biotecnologia
de la reproducciéon bovina. El inicio de una onda
folicular se caracteriza por la formacion de un gran
numero de foliculos simultdneamente, seleccion del
foliculo dominante y atresia de los foliculos mas
pequefios, recesivos o subordinados.

Ecografia del cuerpo luteo: el cuerpo luteo se
muestra evidente en imagenes ultrasonograficas
alrededor de los dos o tres dias posteriores a la
ovulacion. Esta estructura es hipoecogénica en la
vaca, algo oscura y redondeada con un tamafio de
1,5 a 3,5 centimetros. El cuerpo luteo, se muestra
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evidente utilizando sondas de 5,0y 7,5 megahertz de
doble frecuencia, es identificado como una estructu-
ra esférica u ovalada con una ecotextura diferente
al estroma ovarico, se determina la posicion, se
mide y se promedian los diametros longitudinales y
transversales. En algunos casos la cavidad dentro
del tejido luteal, que también es objeto de estudio,
se registra y se mide.

Diagnéstico de gestacion
por ultrasonografia

Actualmente, el uso de la técnica de la ultrasono-
grafia, para el diagndstico precoz de la gestacion
o determinacion temprana del feto, es cada vez
mas sistematico entre los veterinarios clinicos. Las
investigaciones al respecto revelan imagenes de
la dinamica embrionaria y fetal en rangos de 3,5
a 4,0 milimetros alrededor del dia 22, hasta 64,5
a 67,5 milimetros a los dos meses de prefiez. La
morfologia del embridn se transforma de una fina
linea a una forma de herradura entre los dias 20 a
25, pero luego se aprecia en forma de “L” mayus-
cula (Pierson et al. 1993).

De acuerdo con Pierre et al. (1997), es dificil detec-
tar el embrion antes del dia 20 posfertilizacién; sin
embargo, el dia 21 se notan los latidos cardiacos.
En la practica ultrasonografica, a partir del dia 25
se puede observar el cuerpo embrionario, mien-
tras los latidos del corazén nos indican que vive.
En este momento también es posible realizar las
mediciones correspondientes, comprobar si es
normal su desarrollo y detectar la presencia de
uno o mas embriones. El diagndstico precoz de
la gestacidon necesita un minimo de experiencia
y especial cuidado; sobre todo se debe confirmar
posteriormente la prefiez, ya que existe una tasa
normal de reabsorcion embrionaria. Desde este
punto de vista, la ecografia no es una técnica que
sustituye el control de la gestacion por la palpacién
rectal, que con experiencia es confiable, rapido y
econdmico, pero si es una ayuda valiosa, particular-
mente para casos dudosos, emergencias, animales
de alto valor y en vacas repetidoras.

Cuando se adquiere cierta experiencia en la ultra-
sonografia el error diagnéstico es minimo. Diagnos-
ticar una vaca gestante es facil; donde debemos
tener un maximo de precision es en el examen de
una hembra vacia. Siempre es recomendable tener
en cuenta los elementos siguientes:
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- Ciertas vacas con utero flacido retienen liquido
intrauterino. La ultrasonografia de los ovarios
indica la ausencia de estructura luteal.

- Algunas vacas en la fase estral acumulan liquido
del celo en la curvatura mayor del utero, siendo
las imagenes similares a una gestacion precoz.
La ultrasonografia de los ovarios revela la pre-
sencia de un foliculo preovulatorio y ausencia
de cuerpo luteo.

- El diagndstico de la mortalidad embrionaria y
fetal se sustenta en indicios, como la observa-
cion de las membranas fetales sin feto, cuernos
uterinos sin feto y sin metritis, presencia de fetos
sin latidos cardiacos, ni pulso en el cordén um-
bilical, sin movimiento en general, y de aspecto
y desarrollo anormales (Pierre et al.1997).

Sexaje por ultrasonografia

La técnica de ultrasonografia ha causado gran im-
pacto por su aplicacién practica en el sexaje de los
fetos. La identificacion del sexo se realiza sobre la
base de la localizacion del tubérculo genital, estruc-
tura anatdmica que se transforma posteriormente en
el pene en el macho y en el clitoris en la hembra, y
se puede observar con precision entre los dias 55
y 75 de la gestacion (Rupérez 1997a).

Para realizar este tipo de examen es necesario ser
minucioso y tener experiencia, por lo que se re-
comienda identificar bien la cabeza, el corazén, las
costillas, el corddn umbilical, las extremidades, la
colay buscar con exactitud el tubérculo genital (Ru-
pérez 1997b). Para determinar el sexo en bovinos
también podemos observar el escroto en el macho
y las glandulas mamarias en la hembra durante el
periodo comprendido entre los dias 70 y 120 de la
prefez. La técnica del sexaje requiere de la eficacia,
experiencia y paciencia del operador, de un ecografo
de alta resolucion y buenas condiciones de trabajo.
La cabeza, el latido cardiaco y el cordon umbilical
son estructuras de referencia para conocer la situa-
cion del feto, si existen estas condiciones se logra
un diagnostico fiable entre 96 y 99% de los casos;
se mejora la rentabilidad de la granja, se obtiene
mejor organizacion y seleccion del reemplazo, se
planifica la venta de los animales excedentes y se
puede dirigir el desarrollo genético del rebano.

Impacto de la ecografia o ultrasonografia

La aplicacién del ultrasonido en los bovinos y equi-
nos tiene su inicio a partir del afio 1980; sin em-
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bargo, su desarrollo y perfeccion en los estudios
de eventos reproductivos se han acelerado en la
presente década.

El proceso de aprendizaje y la adquisicién de habi-
lidades para la aplicacién de la ecografia con fines
diagnéstico y de utilizacion de biotecnologias en
la reproducciéon bovina, es relativamente rapido,
de gran expectativa e interés del veterinario. Para
un uso mas eficiente, la adquisicion del equipo de
ultrasonido debe ir asociada a un entrenamiento
especializado, a una actualizacién cientifica y téc-
nica sistematica, asi como al conocimiento opera-
tivo del mismo para efectuar cualquier reparacion
oportuna.

El examen del sistema reproductor bovino por ul-
trasonido es altamente eficiente en la evaluacion
utero-ovarica, permite una valoracion confiable de
la dinamica de las ondas foliculares, precisa las
caracteristicas del cuerpo luteo, el diagnostico pre-
coz de la gestacion, la identificacion del sexo de la
cria y la observacion de los procesos patolégicos
principales de los 6rganos de la reproduccion.

Bibliografia consultada

Campo, E. 1998. Aplicacion de los ultrasonidos. Pie
Medical en fisiologia y patologia de la reproduc-
cion. La Habana, Cuba, Universidad Agraria de La
Habana. Facultad de Medicina Veterinaria. Manual
Pie Medical. p. 273-282

Lechero Latino. 1995. Sexado de embriones. Lechero
Latino. p. 14-15.

Pierre, M.; Martinez, B.; Méndez, M. J. 1997. Uso de la
ecografia en la reproduccion del ganado vacuno.
Frisona Espanola - Temario del Criador- Ene-Feb.
p. 114-118.

Pierson, R. A.; Bo, G. A.; Adams, G. P. 1993. Uso de
la ultrasonografia para el estudio de los eventos
reproductivos en el bovino. Simposio Internacional
de Reproduccion Animal. Resumenes, 22 - 24 oct.
Cérdoba, Argentina. p. 10

Rupérez, R. 1997a. Aplicacion de la ecografia en la
reproduccion bovina. Espafa. Albéitar, N° 4. p.
697-707

Rupérez, R. 1997b. Diagndstico del sexo fetal por
ecografia en la vaca. En: Tamayo, M. y otros.
V Curso practico de reproducciéon en vacunos
— Cursos Veterinarios Practicos de Navarra. La
Habana, Cuba, Universidad Agraria de La Habana.
Facultad de Medicina Veterinaria. p. 12

Stroud, B. K. 1994. Clinical applications of bovine
reproductive ultrasonography. Texas. The continuing
education article 7. p. 1085-1097



