Aspectos fitosanitarios

La gripe aviar (H.N,)
amenaza al mundo
como nueva pandemia

I mundo cientifico y las autoridades sanita-

rias se encuentran sumamente preocupa-

dos por la inminente llegada del virus H,N,
a Europa, procedente de paises donde se han pre-
sentado grandes brotes que vienen ocurriendo
desde el afio 2003, como es el caso del sudeste
de Asia (Vietnam, Indonesia, Camboya, Tailandia,
China, Hong Kong, Laos y Pakistan), donde mas
de 150 millones de pollos fueron afectados y sa-
crificados, segun la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) y recientemente, los informes sobre
nuevos brotes surgidos en la regién de Siberia
(Rusia).

Ante esta grave situacién epidemioldgica, y
compartiendo las predicciones que vienen formu-
lando los epidemiélogos calificados sobre una in-
minente pandemia, es obligado hacerse la siguien-
te pregunta ¢4 cual es el riesgo real de transmision
y adaptacion de este virus aviar en el hombre? Por
ahora, el virus H,N, no ha provocado mas que una
sesentena de victimas humanas, mientras que la
morbiletalidad en los pollos, por las cifras antes
enunciadas, resulta muy alta, lo que demuestra la
agresividad de este agente.

Para que haya un riesgo real de que en esta
oportunidad se produzca una pandemia tan
devastadora como las ocurridas en épocas pasa-
das, como fue el caso de la gripe espafiola en
1918, provocada por el subtipo H.N, con mas de
20 millones de muertes; la gripe asiatica en 1957,
causada por el subtipo H,N,, y la gripe de Hong
Kong en 1968, por el H,N,, lo que significa en tér-
minos epidemioldgicos que vienen ocurriendo tres
0 cuatro pandemias por siglo, es requisito indis-
pensable que el virus se adapte en forma especi-
fica al hombre y de esa manera hacerse facilmente
transmisible entre humanos. Viene al caso comen-
tar la observaciéon de que este virus se desarrolla
con mucha dificultad en cultivos de células
epiteliales del aparato respiratorio humano, lo que
hace pensar que el H,N, no esta adaptado para
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provocar transmisién por via aerébgena, mientras
que el contagio entre las aves, en los momentos
actuales, se realiza fundamentalmente por con-
tacto a través de las heces, como quedd demos-
trado en convincentes experiencias cientificas
efectuadas en Bélgica.

Ahora bien, el problema se esta considerando
como un peligro eminente en el caso de que este
virus rompa la barrera de la especie y pase al cer-
do. Si se toma en cuenta el hecho de que el cerdo
tiene una especial sensibilidad por los virus de in-
fluenza aviar y humana; es evidente, que esta par-
ticularidad podria jugar un papel de intermediacion
y amplificacion, la cual permitiria la formacién de
un nuevo tipo de virus recombinante (grafico
anexo). En efecto, la transmision en el hombre de
los “virus gripales clasicos” se realiza por la via
respiratoria, por la alta contagiosidad que siempre
ha caracterizado a cualquier brote de influenza, lo
mismo sucede con el comportamiento de los bro-
tes de gripe en el cerdo.

Considerando una posibilidad de que se pro-
duzca un nuevo subtipo de virus de influenza, éste
ocurriria de la manera siguiente: por ejemplo, si
un cerdo es portador de un virus gripal de origen
humano y se infecta con otro virus altamente pa-
tégeno de procedencia aviar, como el H5N1; de lle-
gar a recombinarse, es decir, que se hibriden los
genomas (ADN) de ambos virus, darian origen a
un nuevo tipo de virus diferente al de sus patrimo-
nios genéticos, que puede ser tan patégeno coma
el H,N, y faciimente transmisible por la via respi-
ratoria.

Las formas diversas de transmision del agente
etiolégico de un proceso epidémico como éste,
son decisivas para la expansion del brote hacia
diferentes regiones geografias del orbe. Por ejem-
plo, los sistemas de transporte, en los cuales via-
jan individuos enfermos, convalecientes y porta-
dores subclinicos del virus, asi como el comercio
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Propagacion, recombinacion genética y transmision

Lagripe es provocada por una cepa

de virus gripales excretados por las aves
salvajes infectadas. Los excrementados
y el polvo pueden contaminar al hombre.
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torias, en especial los patos silvestres, lo
mismo que halcones, garzas y ciglefas,
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tante en la diseminacion de los focos ini-
ciales, ya que ademas de transportar el vi-
rus y contagiar a las aves domeésticas, se
comportan como amplificadores del mis-
mo.

La otra cara del problema y para que la
epidemia no adquiera proporciones incon-
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de investigacion cientifica han comenza-
do a trabajar intensamente en la obtencién de va-
cunas con el objeto de proteger a la poblacion ex-
puesta contra una eventual epidemia de gripe de
proporciones como la esperada. De esta manera
el Instituto Americano de Alergias y Enfermedades
Infecciosas (NIAID), ha puesto en prueba lotes de
vacunas producidas por Sanofi Pasteur (Francia)
en 450 personas adultas, en la ciudad de Nueva
York (USA), bajo la supervision de la Universidad
de Rochester. Los resultados mostraron que la
vacuna estimula la seroconversion especifica
protectora. Esta vacuna experimental fue elabo-
rada en el afo 2004, con un virus aislado de un
enfermo afectado por la “gripe del pollo” ocurrida
en Vietnam.

El grupo britanico Glaxo SmithKline, que fabri-
ca el antiviral Relenza y la vacuna antigripal Fluarix,
acaba de comprar este mes el laboratorio cana-
diense ID Biomedical, y el grupo suizo Novartis
adquirio la totalidad de Chiron (California-USA), en
segundo lugar en el ambito mundial en cuanto a la
especializacion de vacunas antigripales. Estas
grandes firmas han entrado en una espiral de com-
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humano,
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petencia por lograr una vacuna eficaz contra la
posible epidemia de la influenza que se espera.
Sin embargo, los esfuerzos para lograr una vacu-
na realmente eficaz habra que hacerlos a partir
del momento cuando aparezca el nuevo tipo de
virus recombinante, el cual sera necesario identi-
ficar debidamente en cuanto a cdmo tiene reparti-
da su carga antigénica de hemaglutininas (H) y de
neuraminidasa (N), sin lo cual no sera posible lo-
grar una vacuna completamente eficaz

Por lo tanto, si el virus H,N, se “humaniza” y
resulta ser de facil transmision entre humanos,
habria mas probabilidades de contener una
pandemia como la que se pronostica, transforman-
do en el laboratorio cepas del virus epidémico en
vacunas. Sin embargo, no siempre estas consi-
deraciones se cumplen exactamente en la reali-
dad, aunque este llamado de alerta roja de la OMS
no es amarillista. Se trata de un hecho real que no
debemos magnificar, pero que tampoco debemos
descuidar hasta el punto de no implementar las
medidas preventivas que sean necesarias.
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